
  
  

Activități de realizat în vacanță 
Stai acasă în vacanță? Poți face atât de multe! Iată câteva idei de activități 

pentru a avea o vacanță distractivă! 

Devino un vânător de copaci - Află informații despre copacii 
care cresc în apropierea casei tale. Există un soi specific zonei în 
care locuiești tu? Cum arată aceștia? Fotografiază-i sau 
desenează-i. Atinge-le scoarța. Urcă-te în ei! 

Fii un explorator - Desenează o hartă a zonei în care locuiești, fă 
un traseu în jurul casei sau a orașului tău, sau explorează un 
traseu diferit în fiecare zi. 

Fii paznicul unei plaje - Locuiești lângă mare sau în apropierea 
unei ape? Găsește o plajă și exploreaz-o. Ce animale poți găsi? 
Adună câteva scoici și folosește-le pentru a face o construcție 
sau un desen în natură. Desenează și scrie pe nisip. 

Fii un cititor în stele - Găsește un loc de unde să privești cerul în 
timpul nopții. Poți vedea stelele și identifica unele constelații? 
Ce nume poartă aceste stele sau constelații? 

Fii un aventurier - Urcă un deal din zona ta locală. Admiră 
priveliștea din jurul tău. Ce poți vedea? Recunoști locurile în 
care ai fost până acum? Se văd diferit din vârful dealului? 

Fii un expert al naturii - Ce flori sălbatice cresc în zona ta? 
Desenează-le! Ce păsări și insecte trăiesc în apropierea ta? 
Ascultă-le cântecul sau zgomotele pe care le produc. Ce face ca 
acest loc să fie unul potrivit pentru traiul acestor viețuitoare? 



  
 

Activități de realizat în vacanță 
Devino un cultivator - Plantează câteva semințe și urmărește-le 
cum cresc. Găsește o plantă specifică zonei tale pe care să o 
cultivi într-un ghiveci sau în grădină. 

Fii culegător de fructe de pădure - Vara este sezonul zmeurei, al 
căpșunilor și al afinelor, precum și al multor altor tipuri de 
fructe de pădure. Vizitează o fermă unde poți culege propriile 
fructe de pădure și folosește-le pentru a face gem, într-o tartă 
sau pur și simplu pentru a le mânca! 

Fii un maestru al gătitului - Găsește o rețetă tradițională simplă 
și încearcă să o prepari. Surprinde-ți familia sau prieteni 
printr-o invitație la cină sau picnic, afară sau în casă. 

Planifică un picnic - Pregătește un picnic și găsește un loc 
potrivit pentru acesta. Câte locuri diferite poți găsi în zona ta 
locală care pot fi excelente pentru picnic? 

Fii un meșteșugar - România este un loc nemaipomenit pentru a 
întâlni meșteșugari locali care realizează lucruri uimitoare. Ai 
putea fi unul dintre ei? Găsește un meșter local. Poate că ai 
putea să-l vizitezi și să afli ce face. Poți să încerci și tu să faci 
acel meșteșug? 

Fii o vedetă din lumea sportului - România are câteva vedete 
sportive importante, precum Nadia Comăneci, Simona Halep și 
Gheorghe Hagi. Ce sporturi practică aceștia? Ce sport nou ai 
putea încerca vara aceasta? Pe cine poți lua drept exemplu? 

 


